
待機者 情報

12月現在18室満室 待機者数62名

待機者は複数施設への申込みの方や先を見越
しての方も含まれています。
入居についてのお問合せはお気軽に、ご連絡
ください。

令和6年
No.3広報 すろー・らいふ美幌

【若年性認知症について】
６５歳未満で発症するさまざまな認知症の種類の総称
を指します。
働き盛りの若い世代が発症した場合には高齢者よりも
家族など周囲の人に及ぼす影響は大きいです。若年性
認知症の中で一番多い原因疾患は「血管性認知症」で
す。脳血管の病気は生活習慣病が関係しているため、
糖尿病や高血圧、高脂血症にならないように生活習慣
を整える事が重要です。

日常の様子

食事・おやつレク

制作活動や運動などの生活リハ
ビリに取り組みながら、ゆった
りとした時間を過ごしています
♪

クリスマス

紅葉狩りとみどりの村
に行き「外は秋だね
～」と季節を感じる事
ができました。

サンタさんからプレゼントをもらい、
クリスマスケーキの大きさにびっくり。
「わぁ～、全部食べてもいいの～」と
歓声が上がっていました。

焼うどん作りでは、野菜を切ったり炒めたり、
ロールケーキ作りでは、あんこを塗って丸め
ながら「これでいいのかい？」っと賑やかな
声が飛び交ってました。
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